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A Fundagdo Romao de Sousa criou na sua sede, na Casa de Alba, uma Comunidade Terapéu-

tica mista para adultos com perturbacdes mentais graves. Tem capacidade maxima para 15

residentes e demarca-se do modelo tradicional. O enfoque é centrado na pessoa como um

todo, enquanto ser idiossincratico, capaz, com potencialidades e limitagdes, e nas relagdes
que se estabelecem entre todos os residentes.

A Fundagdo presta servicos de alojamento, alimentagdo, apoio integrado (psicolégico,

psiquiatrico e psicossocial) e apoio na organizagao das atividades diarias da Casa onde todos

os residentes tém um papel ativo. Com este espirito de Comunidade Terapéutica pretende-

se promover a autonomia, a funcionalidade e a recuperagio pessoal dos residentes, melho-
rando a sua qualidade de vida.
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